ב"ה

מי השף?

מתי לילידים תגיע חדוות האכילה והנאה מצריכת פירות וירקות? כאשר הם ישתתפו בעצמם בהכנת המאכל. 
חגיגת פנטזיה ודמיון – עולם עשיר ומגוון של מתכונים מפירות וירקות! כמה טעים וכמה מזין! 
מתאים לפעילות "בית מארח", פעילויות יום הולדת, ימי בריאות בבית הספר ובגנים וכד

המשחק מכיל: 13 רביעיות מתכונים.  כל רביעייה מורכבת ממתכון כולל החומרים הדרושים, אופן ההכנה ורעיונות לגיוון.  
לכל מתכון מצורב הסבר על הערך הבריאותי של המנה.

המתכונים מתאימים לכל המשפח!
אנו מאחלים לכם חוויות טעימות ומשעשעות.

המשחק פותח ע"י הדס יריב טכנולוגית מזון ובעלת תואר שני בתזונה בשיתוף עם השפית שלי לרון. 
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